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倾听，在巨变的时代里守住初心 
 

 

2015 年，于世界，无疑是巨变的时代！ 

慢慢地，我们习惯于用触屏上的两个或者一个手指，去拨弄我们穿什么、吃啥、打

什么车出行、和谁交往，一切变得如此快速、便捷、高效。慢慢地，我们仅以极少的成

本，就是不断刷新、转发、点赞或者评论，我们似乎就能读懂整个世界。 

相伴而来我们发现每个热点新闻并不是总有一个标准答案或者非黑即白，来不及甄

选，然后新的“揪心”、“不可能”、“怎么可以”等等信息，重新冲击你认为“曾经熟悉

的世界”。 

 

2015 年，于留守儿童这个领域，让人震惊，欣喜，却又担忧 

也正是互联网，一下让留守儿童问题成为真正的热点。贵州毕节县，父母长期不在

的留守孩子，四位兄妹，留下遗书集体自杀的惨案，震惊着每一位国人。 

社会开始意识到留守儿童心理关怀的迫切性，曾经有很多评论和报道，后续也看到

更多政府、企业、社会组织力量，更大的投入、更广泛的动员、更有效的设计。笔者欣

然这个让人惊喜的社会力量，却依然担忧，是否，留守是一种常态，是经济发展所必然

的牺牲？而凭什么这个牺牲是“他”，而不是“我”呢？ 

 

2015 年，于机构或者个人，也可能是一个极容易迷失的时代 

一个最基本的哲学问题，我在哪里，我从哪里来，我要去哪里。在这个巨变的时代，

信息如此之快，观点如此之多，外部环境变化迅速，对于习惯于找标准答案，或者按既

定战略和程序进行的我们，其实也是一个极容易迷失的时代。 

登山届的一位前辈有云：如果在一个地方停留的太久，可能你已经迷失了方向。而

笔者多年和大学生志愿者伙伴接触的经验，也想说，“如果在不同地方晃悠得太久，你也

可能迷失了方向。” 

新年致辞 
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笔者有幸于 2015 年最后一天的清晨的阳光里，读到了“《南方周末》2016 年新年献

词：在巨变的时代相依前行”，一篇评论移动互联网改变世界之快的文章，所感叹之余，也

有了蓝信封对 2016 年最好的期待：倾听自己，聆听别人，这个巨变的时代里，守住初心。 

而蓝信封所坚持的是什么呢，正是由蓝信封伙伴这个原创的作品所表达的 

     

即将来临的 2016 年，我们深知微信让人与人的关系变得快速高效便捷，而蓝信封依

然相信，手写书信所表达出来的诚意，是人产生连结的最好桥梁之一。 

即将来临的 2016 年，我们深知更多要求我们“如何专业帮留守儿童解决问题”的声

音，而蓝信封依然认为，陪伴和同理心，才是孩子最大的力量来源。 

即将来临的 2016 年，我们深知公益同行都将随着移动互联时代的来临而变革前行，

而蓝信封依然相信，带着一些使命价值进来这个领域的我们，更应该：倾听，在巨变的时

代里守住初心。 

蓝信封向每一位资方、合作伙伴、队员大使、项目学校的班主任和校长们，致以诚挚

的感谢、问候，和共勉。 
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广州市海珠区蓝信封留守儿童关爱中心（简称蓝信封）是一家专注于留守儿童心理

陪伴领域的民间公益机构。 

 

从满足留守儿童心理倾诉需求出发，蓝信封通过大学生和留守儿童的一对一写信的

书信陪伴项目，关注留守儿童在成长过程中面临的困惑及问题，引导留守儿童健康快乐

地成长，同时关注青年人在参与项目过程中的自我成长，并倡导社会对留守儿童的正确

认识和广泛关注。 

 

蓝信封项目自 2008 年发起，开展七年已经累计为湖南汉寿县和广东河源市 13 所留

守儿童乡村学校共 3351 名留守儿童提供服务，其中来往的书信数量超过了 3 万封。蓝信

封已得到一定的社会认可，曾获“谷歌-益暖中华”全国大学生公益创意大赛优秀项目（由

谷歌中国颁发）、首届中国青年志愿服务项目大赛银奖（由国家民政部颁发），在 CCTV1

新闻联播、湖南卫视《天天向上》、人民日报等主流媒体均有报道。 

 

  

关于蓝信封 
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注册信息 

注册名称：广州市海珠区蓝信封留守儿童关爱中心 

注册时间：2012 年 11 月 19 日 

登记类型：民办非企业单位 

登记机关：广州市海珠区民政局 

登记证号：110003 
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蓝信封组织结构图 

 

 

 

 

 

机构创始人 

周文华 

 

男，总干事。2004 年携带帐篷深入四川少数民族边缘地区，通过同吃同住同劳动

的方式深度田野调查，完成“彝族火地村参与式扶贫调研”项目，并于中山大学人类学

乡村调研研习班毕业，于 2011 年参与 ICS 组织的“公益行动者黄埔协力营”全职公益

人培训课程，为第四期公益黄埔营毕业生，自此接受内心召唤，逐渐开始公益道路。 

  

机构管理报告 
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理事会 

 

 

 

 

 

 

                                            监事会 

 

 

 

 

 

 

理事会2015年部分重要决议 

 

 

 

 

 

 曹尹南 理事，男，中山大学经济学博士，以

专业企业管理知识推动蓝信封的专业化发展。 

 阳明慧 理事，女，叶氏化工集团子公司副总，

负责资金筹集及薪酬管理。 

 孙德寿 理事，男，温氏集团投资部经理，负

责资金筹集。 

 志愿者代表 理事，由校区队长推荐产生，推

动蓝信封战略的志愿者参与。 

 周文华 执行理事，男，蓝信封总干事，为第

四期公益黄埔行动者协力营毕业生。 

 

 理事会顺利换届，周文华和曹尹南继续担任理事，并邀请两位企业理事（阳明慧、孙德寿）进入

理事会，负责筹资部分，邀请一位品牌传播（林耿斌）和一位法律方面的专业人士（钟嘉欣）担

任监事。 

 明确支持型和多元化的理事会的治理风格，制定 2016 年资金筹集及全职团队发展策略。 

 制定专注留守儿童心理陪伴、需求敏感性、传播倡导型的机构发展战略。 

 

 钟嘉欣 监事，女，北京大学法律系硕士研究

生，中石化法务，以专业法律知识监督蓝信封

发展。 

 林耿斌 监事，男，宝洁（中国）市场分析部

经理，以专业品牌分析的敏锐触角和专业知识

监督蓝信封品牌发展。 

 

理事会一个季度召开一次，时间为每

季度末最后一个周六。一般上午理事会参

与全职团队季度工作答辩，下午为理事会

会议；会后形成会议记录，签字，并及时

在机构网络公示。 
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秘书处全职工作团队 

 

 周文华  总干事，男，为第四期公益黄埔行动者协力营毕业生。 

 陈 欢  书信项目专员，女，曾有 5 年麻风病志愿者经历，组织过多次大型志愿者活动。

曾在第三方评估与培训的 NGO 机构担任培训干事，有一定的组织培训经验。 

 黄恬恬  品牌设计与传播专员，为摄影专业毕业生，曾有作品获全国性奖项（职称高级摄

影师），是一位抱着平常心做公益却非常持久的伙伴，曾以“艺术介入公益手法”发起留守

儿童图片巡展。 

 

 

关于蓝信封答辩制度 

 

 

 

 

 

蓝信封项目年为 8 月至次年 7 月，按照项目年分为 Q1-Q4 四个季度。 

 2014-2015 年 Q2（2014 年 10 月-2015 年 1 月）：满天星公益 CEO 梁海光、微辣青年

项目总监刘海庆、麦田计划秘书长詹敏参与，对项目群体聚焦和传播战略提出宝贵意见； 

 2014-2015 年 Q3（2015 年 2 月-4 月）： 因故取消，合并于 Q4； 

 2014-2015 年 Q4（2015 年 5 月-7 月）：千禾基金会的副秘书长李妙婷、恭明中心的项

目官员陈焯宏参与，对蓝信封全职团队发展策略提出宝贵意见； 

 2015-2016 年 Q1（2015 年 8 月-10 月）：企业代表孙德寿（温氏集团投资部经理）、阳

明慧（叶氏化工集团子公司副总）参与，对筹资体系、项目梳理等提出宝贵意见。 

 

蓝信封秘书处工作团队的季度答辩是蓝信封建设职业化、高效能工作团队的保证。答辩

要求每位全职参加，并邀请相关专家给点评，以求对每个季度工作总结及下季度规划有更准

确和符合战略的总结和行动，并要求理事全面参与。 
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关于蓝信封导师制度 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

全职导师 

 

 曲栋  广州市恭明社会组织发展中心主任 

 李妙婷  广东省千禾社区公益基金会副秘书长 

 周早英  广州市海珠区恩友社会组织服务中心总干事 

 刘海庆  广州市越秀区微乐益公益成长中心项目总监 

 陈焯宏  独立公益人士 

 

蓝信封导师制度是蓝信封建设学习型、稳定持久型团队的保证。我们认为，前行路上，坎坷

颇多，同伴鼓励和支持非常重要。蓝信封为每名全职配备一名公益圈多年全职的前辈，作为成长

陪伴支持。同时，我们将根据导师的建议，为每名全职每年推荐 1 次长线+2 次短线学习培训。 
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校区运营团队 

 

中大东校团队 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

华师石牌团队 

 

 

 

 

 

 

 

 

于 2008 年 9 月设立，目前有 13 名队员，现负责湖南汉寿的军山铺中学、

三和中学，广东河源洋头中学（初二）这三所学校的通信维护，连续七年入选

中大亚德客公益项目，与校内社团保持良好联系和合作，曾受药学院团委邀请，

在公益分享会上分享经验。 

 

15 梯队队长为王有江，封名小河，中山大学政治与公共事务管理学院

2014 级学生，14 年 9 月成为蓝信封通信大使和项目组成员。小河相信，每一

封信都能建立起人与人的连接，坚信当一个人想要去做一件事时，全世界都会

支持他，当公众都持续地关注留守问题并努力推动问题的解决时，孩子终能得

到所需的陪伴。 

 

 

 

 

 

  
 

于 2010 年 11 月设立，目前有 13 名队员，现负责广东河源连平县崧岭中

学、溪山中学和内莞中学的通信维护，带领校区尝试通信打卡制度。在校内，

与数科青协共同举办义卖活动，与政行青协联手举办图片展， 并受校青协邀请

参加公益文化节。 

 

15 梯队队长为杨夏丽，封名栗子，华南师范大学旅游管理学院 13 级学生，

大一入学第一次接触蓝信封，在留守儿童书信项目服务的过程中慢慢认识什么

是公益；三次河源项目地之旅慢慢对留守儿童群体有了更深入的理解；一直认

同"助人自助"的公益理念，大学最幸运的事情之一就是能和一群热心公益的青

年一起服务、学习和成长。 
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广外大学城团队 

于 2014 年 5 月设立，目前有 9 名队员，现负责湖南汉寿县龙潭桥中学和

崔家桥中学两所学校的通信维护。校内活动方面，与校红十字会合作，开展了

3 次义卖活动，并在 12 月进驻图书馆进行图片策展，开展分享交流会。计划

2016 年度，在通信维护及交流方面采取更多举措。 

 

15 梯队队长刘琳琳，封名大千，华南农业大学食品学院 14 级学生，大一

的时候加入了学院的青年志愿者服务队，也组建过三下乡队伍前往韶关支教调

研，接触到不同类型的志愿活动，后加入蓝信封。加入后慢慢了解留守儿童，

不同于网络里了解到的留守儿童。希望在未来的日子里，能守住初心，和队员

继续努力。 

 

 

 

 

 

  
 

于 2010 年 11 月设立，目前有 10 名队员，挂靠在广外英语教育学院下。

现负责广东河源紫金县龙窝镇第三中学及琴江中学的通信维护。与校内社团保

持良好联系和合作，善用学校学院的宣传平台，并在 12 月进驻图书馆进行图片

策展。此外，广外团队还承担起 5 校区的部分文化策划活动。 

 

15 梯队队长陈好，封名童木，广东外语外贸大学金融学院 13 级学生，因

为自身有着类似的成长经历，以及对“书信陪伴”、“共同成长”的认同而加入

蓝信封，成为 13 期通信大使，后成为蓝信封 14 期队员。相信万物相通，喜欢

人与人之间的美好联结。 

 

 

 

 

 

  

华农团队 
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华师大学城团队 

 

于 2014 年 5 月设立，目前有 7 名队员，现负责广东河源紫金县龙窝

镇中学和洋头中学（初一）两所学校的通信维护。在学校社团合作上，与

华师文学院青协、华师化环学院青协建立了较好的合作关系，并在 12 月进

驻图书馆进行图片策展。传播方面，项目组公众号自成风格，逐渐打造出

自我品牌。 

 

15 梯队队长黄捷锐，封名山竹，华南师范大学化学与环境学院 13 级

学生，聆听抗战老兵口述历史，是他第一次接触公益。之后对公益的热情

日益增长，逐步成为蓝信封华师大学城项目负责人。关注公共社会事件，

相信世界是温暖的，想当一名合格的公民。 
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业务报告 
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— —愿以书信沟通彼此 

 

 

 

曾以为只要是伞，都能为孩子遮风挡雨 

曾以为遮不住风挡不住雨，只怪风太斜雨太密 

 

蓝信封认为 

留守儿童心理陪伴的需求，源于亲情缺失下的情感倾诉渠道缺失 

而蓝信封心理陪伴的着力点 

在于建立情绪依赖和倾诉陪伴 

书信项目 
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2015年，蓝信封书信项目进入到第七个年头 

 

2015通信总人数 

539 对 

2015总信件数 

6002 封 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 通信人数（对） 信件数 

2015 年春季通信 255 3762 

2015 年秋季通信 284 2240 

 

军山铺中学 

龙潭桥中学 

崔家桥中学 

崧岭中学 

溪山中学 

琴江中学 

三和中学 
龙窝三中 

龙窝镇中 

洋头中学 
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蓝信封项目流程 

 

 

 蓝信封书信陪伴着力点分析 
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留守儿童问题分析 
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15年度项目回顾 

 

通信招募 

在河源 7 所中学，招募留守儿童 202 名；在广州

4 所高校招募 250 名通信志愿者。 

2015 年 3 月 

2015 年 4 月 

为留守儿童发声 

由蓝信封书信集项目组编写的中国第一部留守儿童
书信访谈录出版。 

2015 年 7 月 

书籍出版 

2015 年 6 月 

2015 年 5 月 
青年成长 

29 名核心队员完成领导力协力营培训，探索农村

教育与公民社会，探讨如何产生青年行动。 

毕节留守儿童事件后，通过多场线下交流分享会,
组织专家讨论，为留守儿童发声。 

蓝信封信息公开日，面向公众作项目及财务信息
公开公示。 

信息公开 

2015 年 8 月 
项目地筹备，为第 16 期项目地志愿者做家访、个
访、户外以及传播培训。 

项目地筹备 

招募及培训 
2015 年 9 月 

2015 年 10 月 
服务学习 

招募通信儿童及大使共 328 对，完成 5 校区的大

使同理心培训。 
 

2015 年 11 月 
大使工作 

2015 年 12 月 
图片展巡展 

2016，坚守初心 

 

“聆听成长的声音”留守儿童主题图片展，在广

州 7 所高校举行巡展。 

邀请 V-Bus 讲师设计“行动者协力营”课程，探

讨对陪伴留守儿童的意义、团队文化及团队协作。 

大使第二期培训，深入了解群体状况及其他公益

服务手法；分享通信故事，探讨通信技巧。 

发表新年献词《倾听，在巨变的时代里守住初心》 
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项目地之旅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
队员在作行前准备 

华农小分队，出发湖南汉寿县 

项目地前期培训 

出发前， 5 个校区 51 名队员参加为期三天的培训，包括入营、访谈、传播

以及安全培训，并完成模拟访谈练习。 

 

蓝信封强调积极的心态、充足的准备、专业素质的培养，使队员踏实地走在

陌生的土地上。  
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学校活动 

新生活动：通过话剧表演、团培游戏、写信体验、个访等环节，与孩子建立轻松快乐的关

系。随后与孩子确认是否要参加通信。同时要求让家长签署同意书。 

 

老生活动：更多地关注孩子通信一年之后的感受与变化，以及后续通信意愿。活动中孩子

们也亲手做手工回赠通信的哥哥姐姐，感谢其一年来的陪伴。 

 

中大东校项目组在湖南军山铺中学 

同时，全职带领校区队长，约见各校长及班主任，

对通信情况与需求作沟通。 

 

双方都希望能够针对孩子出现的特殊情况有更进

一步的交流，以便对孩子心理状况的及时跟进，相信

下一年可以寻求更多的合作方式。 
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家访 

9 月项目地中，共家访孩子 215 名。队员两两结对，进行了为期两天的家访，

了解孩子基本家庭状况和其性格特点，并建立每个孩子的项目档案。 
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3 月&9 月，各项目组统一启动招募，招募流程：网申-笔试-面试。 

 

通信大使招募

笔试：报名者需对一封虚拟的信手写回信 

不仅考核其字里行间流露出来的同理心、性格表现，

对字迹、卷面等都有严格要求。 

面试：考察倾听和分享能力 

 力求为每一个孩子找到属的合适的大使

 

通信配对 

大使在纸上画出自己大手的轮廓并寄给孩子。 

孩子收到以后，在同一张纸上补上自己小手的轮廓。 

 小手大手，指尖相连，相互陪伴。

 

3 月春季招募中，为河源 7 所中学的 255 名留守儿童配对通信大使。  

9 月秋季招募中，为河源、湖南汉寿共 10 所乡村中学的 284 名留守儿童配对通信大使。 

通信大使招募在书信项目中意义深刻， 

因大使的质量决定了陪伴的质量， 

蓝信封 LOGO 也正是在“小手大手，指尖相连”中诞生。 
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由项目组统一使用快递收发信件 

因而能够保证志愿者和服务对象的参与 

异常情况跟进 

对未能保持正常通信的情况进行追踪，与班主任积极沟通 

老生回访 

第二年进行老生回访，对通信质量作反馈评估 

三年后进行系统回访及案例整理 

 

 

 

同时，尝试打卡制度  

每次收到信件后，大使在群里提交打卡总结 

彼此通过对孩子回信的关注连结在一起，加强了大使与队员的连接

 

2015 年通信频率 

14.8 封/对/年 

本年总通信人数 539 对 

总信件数 6002 封 

 

通信维护

10 月份的其中一条记录 

关于烦恼与困惑、孤独、青春期的爱

慕、偏爱、同伴关系， 都书写在信中。 
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共情使人产生连结，同情使人失去连结 

为了能与你连结，我必须看到你所看，感受你所

感受，而不是站在第三者的角度去指导、去给予。 

 

 

通信大使培训

招募完毕后，蓝信封将会对大使举行三次培训 

 

 一培 结对会&同理心培训 

 二培 通信技巧培训 

 三培 世界咖啡馆分享 

 

4 月，5 个校区共完成 2 轮、10 场培训 

9 月，5 个校区完成第一轮同理心培训，参与率 95%以上 

12 月，收集大使需求，添加数据分析及同行 NGO 经验分享， 2 个校区完成二培，参与率 70%以上 

 

改变，从了解开始 

通了 3 封信下来，你逐渐能透过信纸了解到那是

一个怎样的孩子，然而你无法了解 ta 行为背后的

含义，或许你再深入一点，了解“留守”二字的

背后，便能知晓一二。 
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青年成长项目 

  ——反思与追问 

5  月  领导力协力营 

7  月  队长协力营 

10 月  行动者协力营 

全 年  公共空间 

 

除了品牌的书信项目外，负责项目执行的队员以及和孩子建立朋辈关系的通信大

使也是不容忽视的公益力量。 

青年成长项目以参与蓝信封书信项目的大学生为基础，通过服务学习的方式，在

实践中去践行自身的公益之心，培养他们对社会问题的独立思考能力。 
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5月：领导力协力营    

 

 

 

7月：队长协力营     

蓝信封协力营

蓝信封协力营，每期为期 3 天，采用在户外徒步、培训的方式，旨在增强校

区间的凝聚力，提高校区的团队协作，探索校区策略与技能培训。 

 

 

为期 3 天，坐标从化仙娘溪，29 名项目组核心成员 

 

农村和我 

此次协力营的主题是留守儿童社会问题的反思与追

问、农村教育行动探索与公民社会理念初探。 

公益和我 

让队员认真审视大学生活里自我方向和态度，加深对

蓝信封以及留守儿童的了解，埋下公益的种子。 

 

 

“右边是城市，左边是山，正如我们从城市到农村” 

为期 4 天，坐标帽峰山，5 校区队长 

 

开展队长定位培训 

清楚认知角色及责任，同时明确如何提升带队能力 

对项目流程进行全面梳理 

完成书信项目执行手册 
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10月：行动者协力营 
 

为期 2 天，坐标帽峰山，20 名项目组核心成员 

 

“陪伴有没有用”和团队协作 

此次协力营围绕“陪伴有没有用”和团队协作两个主题展开，探讨陪伴对留守儿童的意

义、深入了解蓝信封发展历程，并邀请 V-Bus 讲师 Heaven 设计针对性的团队协作课程，探

讨团队协作技巧及其发展周期。 

做公益其实更多时候是，认识无力感，并学会与之相处 

每个人做公益都会面临无力感，从项目地见完孩子回来后尤甚。当队员在质疑项目意义

时，他需要的不是一个答案，因为答案在心里，这个时候他更需要的是有人跟他站在一起，

告诉他其实我也在怀疑，然后一起走出来。 
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六月份毕节留守儿童自杀事件发生后，蓝信封以一线 NGO 身份为留守儿童发声，发表

评论《留守儿童之殇》，并通过多场线下交流分享会和专家讨论为留守儿童争取更多理解，

及时发起专场公共空间，邀请媒体、基金会、企业、NGO 代表参加，公共空间总结被《中

国财富》杂志全文刊发。 

 

 

 

公共空间

传播伙伴改编自 Vladstudio 插画，自杀的 4 个孩子就像是一座孤岛，农药瓶是他们发出的最后一个求救信号 

公共空间基于蓝信封队员成长及公益探索需求设置话题，定向邀请，对外开放，以期

在参与、共享的主题讨论中实现思维碰撞并催生青年行动。 

 

2015 年举办公共空间 11 期，围绕留守儿童、热点议题进行探讨。 
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 ——聆听成长的心声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

留守儿童主题展·第二季 

在社会主流印象中，留守儿童“孤独”、“内向”、“缺爱”……这些标签

对于部分孩子来说其实是另一种无形的伤害。 

 

作为长期服务留守儿童的一线公益机构，我们有责任，把服务过程看到的感

受到的问题传达给更多人，以寻求更多的解决方法和连结支持。 
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聆听成长的心声

2015 年 11 月至 12 月，蓝信封面向广州 7 个高校推出第二季留守儿童主题展“聆听成长的心声”，

图片展覆盖中山大学、华南师范大学、华南农业大学、广东外语外贸大学、广东技术师范学院、仲恺农业

工程学院等学校图书馆、重点校道。 



ANNUAL REPORT 2015 

年度报告 / 业务报告 

 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

第四部分：许我一张明信片看未来 

乡镇中学的很多孩子，一旦考不上重点高中就要

读技校或走出社会，而打工对他们来说仅仅是模

糊的“进工厂”、“会有钱”的概念，我们通过

向社会各种职业的人征集明信片，告诉孩子职业

选择的种种可能。 

第三部分：孩子们的刮刮画 

说到喜欢的事情、说到梦想、孩子们有自己的理

解，譬如考上大学、养活家人、成为歌手等。说

到家，大多数人画的是温馨的房子，门前有小山

坡和太阳，只有一个孩子画的家是妈妈和自己。

家是什么呢？ 

 

第二部分： 

从乡村到城市、从学校到工厂、从孩子到父母，

无数的碎片拼凑不起一个完整的想象之旅。父母

和孩子之间的生活交集并不多，如果再加上不成

熟的亲子沟通一道坎，一张车票、一个电话已经

不能满足成长需要的所有陪伴。 

第一部分：16 个留守儿童的故事 

留守儿童面临的问题，实际上是同龄孩子都会遇

到的问题，学业压力、职业迷茫等等。只是当父

母不在身边，他们要怎样忍受教育环境的贫乏枯

燥、怎样面对寄人篱下的生活？ 
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蓝信封 2015 年度资金来源明细（单位：人民币元） 

捐赠方 捐赠金额 备注 

上海联劝公益基金会 192970.00 
2014 年暴走项目尾款、2015 年暴走项

目首款、2015 年联劝-敦禾“活水计划” 

广东省与人公益基金会  119047.25 2015 年项目中期、尾款  

广东省千禾社区公益基金会  40993.79 2014 年益动广州款  

广州市财政局国库支付分局  28299.80 2014 年广州市公益创投尾款 

广东省亲青家园青年社会组织培

育发展中心 
20000.00 

2014 年 广东团省委“益苗计划”省级

示范项目 

中华少年儿童慈善救助基金会 18312.90 
2015 年腾讯乐捐第一期到账款项，累计

募集资金 104208.37 元 

广东省志愿者联合会 10000.00 2014 年全国项目评比银奖 

无锡灵山慈善基金会 9000.00  

广州市天河区米公益服务中心 2920.00  

深圳市民政局 1500.00 慈展会补贴 

个人捐赠 25483.50  

合计 468527.24   

         备注：收入数据为 2015 年 1 月至 2016 年 1 月合计数据。 

 

资金来源占比分析（单位：人民币元） 

政府 59799.80 13% 

基金会 312017.25 67% 

自筹 96710.19 21% 

 

2015 年蓝信封资源来源实现稳定增长，多元化程度较高。资金第一来源为国内的公益基金会合

计 312017.25 元，占比达 67%，主要为联劝、与人、千禾三大基金会；其他来源包括自筹资金 96710.19

元，占比 21%，和政府资金 59799.80 元，占比为 13%。 

 

蓝信封自筹渠道建设初见成效，自筹资金总量及来源渠道均比 2014 年大幅增长和改善，总量较

2014 年的 11070.83 元相比，增幅达 8 倍。来源方面更为多元化，包括腾讯乐捐、益动广州、蓝信

封月捐计划，及其他个人捐赠等。 

05 
 

筹款报告 
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重要资方及筹资活动介绍 

【广东省与人公益基金会】 

广东省与人公益基金会成立于 2012 年 8 月 6 日，秉持“既以为人己愈有，既以与人己愈多”的价值观，

是聚焦青年公益的资助型基金会。与人寄望推动青年为公共利益的改良思索并付诸行动，使之成为公益

的中坚力量，令公益理念融入青年血脉，贯穿公民终生。 

官网链接：http://www.yufoundation.org.cn/ 

【上海联劝公益基金会】 

上海联劝公益基金会是一家致力于支持民间公益组织的资助型公募基金会，成立于 2009 年，主要发起

方为恩派公益组织发展中心（NPI）。联劝秉承“联合劝募”理念，努力搭建捐赠人与优秀民间公益组

织之间的桥梁，打造一个可靠高效的公益平台。 

官网链接：http://www.lianquan.org.cn/ 

【广东省千禾社区公益基金会】 

广东省千禾社区公益基金会是一家非公募基金会，于 2009 年成立。作为资助型的公益基金会，千禾基

金会以珠三角地区为重点，通过专业化的运作，支持扎根社区的公益组织，并协助捐款人有效管理慈善

资金、建立专项基金，开展战略性社会投资和公益传播。 

官网链接：http://www.gdharmonyfoundation.org/ 

【政府创投】 

由广州市民政局作为主办单位，2014 年为首届创投活动。旨在培育发展社会组织，促进公益慈善事业

发展，推进社会管理创新，让有能力且项目可行性和创新性较高、预期社会效益良好的公益性社会组织

获得更多的资助资金，有效满足和解决社会公共服务需求问题。 

官网链接：http://www.gzgyct.org.cn/ 

【腾讯乐捐】 

腾讯公益慈善基金会由腾讯公司发起，其发布的乐捐平台是一个涵盖求助、核实、募款、执行和反馈全

环节的的网络自主公益平台。蓝信封分别在春季（3 月）和秋季（9 月）发起两次劝募，累计募集资金

104208.37，其中第一笔资金 18312.90 已经通过基金会申领。 

官网链接：http://gongyi.qq.com/succor/ 

【益动广州】 

益动广东公益健行团队赛，是由中国扶贫基金会和广东省千禾社区公益基金会联合发起的公益徒步赛事。

蓝信封累计 36 支队伍参加 2015 年益动广东。 

官网链接：http://www.walkingproud.org/ 

 

 

http://www.yufoundation.org.cn/
http://www.npi.org.cn/
http://www.lianquan.org.cn/
http://www.gdharmonyfoundation.org/
http://www.gzgyct.org.cn/
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蓝信封财务支出数据（单位：人民币元） 

 

费用类别 2014 年 2015 年 

1．业务活动成本合计 230081.90 397716.40 

1.1 日常费用 154350.90 129236.35 

1.2 人员费用 75731.00 268480.05 

2.管理费用 66773.05 79850.29 

费用合计 296854.95 477566.69 

管理费占比 22.5% 16.7% 

 
 
 

蓝信封业务持续发展，2015 年总支出 477566.69 元，较 2014 年增长 60.9%，主要业务为

书信项目和驻校社工项目，服务量为 10 所学校的 539 名留守儿童，来往信件数 6002 封信件，即

留守儿童人均服务成本为 886 元，提供书信陪伴的每封信件维护成本为 79 元。 

 

业务活动成本合计为 397716.40 元，占比 83.3%，涵盖项目全职人员费用、志愿者补贴（家

访、交通费用等）、顾问专家费用、活动物资费用（信件、信纸、VI 产品等），传播费用（展架、

海报、网宣平台费用等），及其他等。 

 

蓝信封管理费用为 79850.29 元，占比为 16.7%，较 2014 年比下降 5.8 个点，较好地控制了

管理费用，管理费主要来源自办公场所租赁费用、日常办公打印费用等。 
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信息公开 

7 月 11 日，蓝信封面向公众信息公开，并将每年 7 月的第二个周末定为蓝信封信息公开日暨志愿者

家长接待日。 

 财务公开 

 项目公开 

 制度公开 

 规划公开 

    

 

媒体报道 
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《环球人物》杂志：2015.06 总第 287 期，P74《“蓝信封”，敲开留守孩子的心》 

《中国财富》杂志：2015.07 总第 121 期，P54《关注留守儿童，从撕标签开始》 

    《新快报》：2015.07.13《3 万封书信敲开留守童心》  

    《信息时报》：2014.08.02《3 万多封书信倾听留守儿童心事》  

   

 

 自媒体传播 

 

2015 年，蓝信封在微博微信公众号等自媒体发布共 47 篇原创微信文、64 条原创微博，微博

微信总阅读量累计约 600000 人次，其中《留守儿童之殇 蓝信封回应》观点被信息时报、公益

慈善论坛等媒体引用发布，《存在感》和《安全感》以及改编插画在各分享会中多次引用。信

息巨变时代，蓝信封的传播保持不做营销，不灌水、不贴标签，不臆测的态度。 
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行业互动 

 

概述： 

2015 年，蓝信封积极参与行业互动，推动行业发展，积极为留守儿童发声，推动社

会认知，其中参与行业互动或社会活动超过 20 次。 

尤其蓝信封在毕节留守儿童自杀惨案后及时组织行业专员、专业学者、媒体朋友、

社会人士多元参与的研讨会，其研讨结果后在《中国财富》全文刊登，及时提出“给留

守儿童撕标签的说法“，在当时媒体主流充斥”自杀、孤僻、抑郁“等主流词中，提出

了更能反映孩子需求的声音。 

 

 

 

 

 

 2015 年 4 月 21 日，总干事周文华受邀参与广东省志愿者联合会会员代表大会，并入选联合会理事 

 2015 年 5 月 30 日，作为儿童保护民间机构代表受邀参加广州市未成年人保护周主题峰会 

 2015 年 6 月 6 日，受邀参与中山大学志愿服务项目大赛，担任评委并作为嘉宾点评项目 

 2015 年 6 月 13 日，作为合作方代表，参与广州市越秀区新南社会发展中心举办的夜校毕业礼 

 

 2015 年 6 月 16 日，书信集编委受邀广东外语外贸大学通识

平台，作《中国留守儿童书信访谈录》分享 

 2015 年 6 月 20 日，受广州 1200bookshop 邀请，做深夜

故事分享“留守儿童：爱我请理解我” 

 2015 年 6 月 24 日，围绕毕节事件传播，发起留守儿童传播

倡导讨论，讨论结果全文刊登《中国财富》 

 2015 年 6 月 24，入选“中国志愿服务典型项目研究”并作

为团中央推荐公益案例
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 2015 年 6 月 26 日，受邀参加上海联劝公益基金会筹款答谢总结会，并作为项目代表发言 

 2015 年 7 月 7 日，受邀广州市社会组织联合会，作为嘉宾讲述社会组织初创经验 

 2015 年 7 月 17 日，获广东省与人公益基金会“年度合作伙伴奖” 

 2015 年 7 月 20 日，受邀与人青年公益沙龙，并给香港青年公益伙伴分享公益经验 

 2015 年 7 月 25 日，入选旨在提升机构财务专业水准的“召集令计划”（由广州恩友举办） 

 2015 年 8 月 19 日，受邀美丽中国 SI 培训，作为嘉宾分享留守儿童陪伴经验 

 2015 年 9 月 10 日，给广东全通教育股份有限公司企业 CSR 成员分享公益经验 

 2015 年 9 月 30 日，受邀在中山大学社会工作系研究生课上讲述项目设计 

 2015 年 11 月 13-14 日，参加第四届中国教育年会，在留守儿童分论坛上分享项目经验 

 2015 年 11 月 22 日，受邀中山大学爱心助学协会分享公益经验 

 2015 年 11 月 28 日，总干事周文华作为培训导师参与广州市海珠区青志愿者协会种子班训练营 

 2015 年 11 月 30 日，参加 2015 年度中国非公募基金会发展论坛 

 2016 年 1 月 24-29 日，蓝信封年度规划答辩会议，中山大学郭巍青教授、广东省千禾社区公益

基金会朱健刚秘书长、广州市恭民社会组织发展中心曲栋主任、中国公益慈善研究院胡小军研究

员、华南理工大学杨丽君教授与王欧副教授参与 
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（排名不分先后） 

 

公益机构 

 

广东省与人公益基金会 

上海联劝公益基金会 

广东省千禾社区公益基金会 

广东省麦田教育基金会 

中华少年儿童慈善救助基金会 

北京市西部阳光农村发展基金会 

 

 

 

政府部门 
 

广州市民政局 

深圳市民政局 

共青团广东省委员会 

共青团广州市委员会 

共青团中山大学委员会 

 

 

媒 体 

 

 

致 致谢 

广州市恭明社会组织发展中心 

广州市越秀区颗粒公益传播发展中心 

广州市海珠区恩友社会组织服务中心 

广州市越秀区微乐益公益成长中心 

广州市越秀区青草青少年成长服务中心 

广州善导社会工作服务中心 

广州市天河区米公益服务中心 

 

 

《环球人物》 

《中国财富》 

 

 

《信息时报》 

《新快报》 

《中国社工月刊》 
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广东省志愿者联合会 

广东省亲青家园社会组织培育发展中心 

广州市青年文化宫 

中山大学学生处 
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感谢以下公益伙伴及志愿者伙伴给蓝信封提供专业支持 

   

   

   

   

 

 

 

 

 

感谢以下爱心伙伴，聚微爱，成浩瀚 

 

 

 

 

 

 

感谢以下益动广东队伍，用脚步丈量行动，传递蓝信封理念 

 

 

 

 

 

 

 

曹尹南     陈邦炼     邓云      丁小球      顾源      

郭巍青     郭瑶      何金鹏     黄俊俊      黄毅      

胡文思     胡小军     雷杰      梁海光      梁晓虹     

李妙婷     李志坚     刘海庆     林耿斌      曲栋      

沈娜      孙德寿     王清      王松林      王鸥        

吴丹      王颖      杨丽君     肖楠       阳明慧       

詹敏      朱健刚     钟嘉欣     周早英    

  

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

曹尹南     蔡笑      陈慧敏     陈丽芳      陈子泰  

邓颖瑜     高金科     关宏涛     黄威力      黄怡  

林耿斌     李恒      林雨桦     李连桥      司晶                              

孙德寿     唐凯      汪晓冰     夏静怡      阳明慧  

姚杰      于蕾      周文华     华农 15 级英语 4 班 

GooO 

TTXL 

Heart Four 

沙发与帽 

守望者 

蓝精灵 

什么都队 

与人-期行 

炫酷黑旋风 

蓝信封 x 拌豆西 

勷勤 fighters 

与人-益力 QQ 心 

行者 

wuliwuli 

与人-反斗兵 

与人-风行无阻 

与人-信历行 

与人-如登 

疯子与摄影师 

美美与野兽 

恭喜发财队 

益善广外 

与人-步行曲 

与人-乐善行 

蓝信封-蓝莓和我 

与人-噢是你们！ 

与人-使徒行者 

一个好汉三个帮 

还有没有人加入 

与人-甲乙丙丁 

与人-蓝信封益力多小分队 

与人-进击的美少女战士 

与人-美嘉玲健队 

与人-蓝信封华农徒步小分队 

与人-华农崔家桥小分队 

中山大学中国公益慈善研究院官方队 



 

 

 

 

  

 


